
2 trainingsdagen van 9:30 – 17:00

Maximaal 10-12 deelnemers per groep

Uitgebreide lunch met elkaar

Voor- en tussenopdrachten

Trainingen bij Quiris in Ede

Aanmelden via www.quiris.nl

Nieuwe Horizonnen: Ontgrendel je 

communicatiekracht in twee dagen!

Wil je jouw boodschap krachtiger 

overbrengen? Verlang je naar 

diepgaande verbindingen en 

betekenisvolle interacties? Dan is 

onze tweedaagse training in 

effectieve communicatie en 

beïnvloedingsvaardigheden precies 

wat je nodig hebt!

Ontdek de geheimen achter 

succesvolle communicatie en leer hoe 

je anderen kunt beïnvloeden op een 

authentieke en respectvolle manier. 

Onze ervaren trainers zullen je 

begeleiden bij het ontwikkelen van 

essentiële vaardigheden, van het 

begrijpen van non-verbale signalen 

tot het gebruik van overtuigende 

taal.

De tweedaagse training wordt samengesteld op 

basis van de wensen en leerdoelen van de 

deelnemers. Voorafgaand aan de training is er een 

gesprek waarin de doelen worden besproken. Door 

te werken met casuïstiek uit de praktijk sluit de 

training naadloos aan op ieders werksituatie. 

Communicatie vaardigheden leer je door te dóen, en 

dat staat centraal in deze training.

W a t  g a  j e  l e r e n ?
Effectief communiceren en beïnvloeden is een kwestie 

van doen. Tijdens deze interactieve dagen zul je:

❖ Leren hoe je vertrouwen opbouwt en impact maakt 

met je boodschap.

❖ Luistervaardigheden ontwikkelen die echt resoneren 

en begrip bevorderen.

❖ Meester worden in het omgaan met weerstand en 

het overwinnen van obstakels in communicatie.

❖ Effectieve strategieën ontdekken om anderen 

positief te beïnvloeden en samenwerking te 

bevorderen.

Waar wacht je nog op? Meld je nu aan voor onze 

tweedaagse training en maak je klaar om te schitteren 

in elke interactie!

V o o r  w i e ?
Iedereen die effectief wil leren communiceren in de 

werkomgeving. Minimaal MBO+/HBO niveau.
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